
Аннотация
к рабочей программе по учебному курсу «Физическая культура»
1-4 классы («Начальная школа 21 века»)

Рабочая программа по учебному курсу «Физическая культура» для 1-4 классов составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования / Министерство образования и науки Российской Федерации. – М.: Просвещение, 2011 и авторской программы «Физическая культура: программа: 1-4 класс» / Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В., Петров С.С. – М.: Вентана-Граф, 2012.

В рабочую программу внесены изменения. Вместо часов лыжной подготовки введены часы «Подвижные игры» и «Плавание» на основании Письма Минобразования России от 27 ноября 1995 г. № 1355/11.

	№ п/п
	Наименование раздела (темы)
	Кол-во часов в примерной (авторской) программе
	Кол-во часов
в рабочей программе

	
	
	1 кл.
	2  кл.
	3 кл.
	4 кл.
	1 кл.
	2  кл.
	3 кл.
	4 кл.

	1
	Лыжная подготовка
	19
	19
	19
	17
	
	
	
	

	2
	Подвижные игры
	
	
	
	
	10
	9
	10
	9

	3
	Плавание 
	
	
	
	14
	9
	10
	9
	22



На изучение физической культуры отводится 405 ч (3 ч в неделю): в 1 классе – 99 ч, во 2 классе – 102 ч, в 3 классе – 102 ч, в 4 классе – 102 ч.

Рабочая программа обеспечена учебно-методическим комплектом: 
1. «Физическая культура: программа: 1-4 класс» / Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В., Петров С.С. – М.: Вентана-Граф, 2012.
2. Физическая культура: 1-2 классы: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В., Петров С.С. – М.: Вентана-Граф, 2013.
3. Физическая культура: 3-4 классы: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В., Петров С.С. – М.: Вентана-Граф, 2013.

[bookmark: _GoBack]Структура рабочей программа соответствует Положению о рабочей программе МБОУ «СОШ № 22».
Предполагаемые формы контроля: тестирование (контрольные упражнения).



Составитель рабочей программы Плутахина Елена Дильбаровна, учитель физической культуры.
